ANMELDUNG FAX: 43/1/4790657

Telefon/Fax:

Adresse:

Unterschrift:

Veranstaltung — Facts:

Wann: 11. —-13. April 2008

Wo: Burgenlandtherme & A*V*I*T*A **** Superior Thermen
Wellness Hotel, A-7431 Bad Tatzmannsdorf, Am Thermenplatz 1

Anmeldeschluss: 1. Marz 2008
Kontakt: office@inconsulting.at - www.inconsulting.at
Seminarpreis: 588,- € inkl. MwSt.

Im Preis inkludiert: 2 Ubernachtungen im EZ inkl. wohlsortiertes Friihstiicksbuffet und
Gaumenfreudiges Abenddinner, 2x Pilates, 2 Workshops inkl. Pausenverpflegung.
Benttzung der:

*Burgenlandtherme mit direktem Zugang ab 7.00 Uhr
*,Spannonia“ - dem Sauna Garten Eden der Burgenlandtherme
*Fitness Cardio Center

InConsulting Coaching und Consulting fur interkulturelles Management
Dr. Agata Danis Unternehmensberaterin - Geschéaftsleitung

A-1180 Wien Gregor Mendel Strasse 12-14/11/8

M: +43 676 5052145 agata.danis@inconsulting.at — www.inconsulting.at

ACHTUNG: lhre Anmeldung wird von uns bestatigt und nach Einzahlung des vollstandigen Betrages
endgultig fixiert! Die Teilnehmeranzahl ist beschréankt. Die Reihung erfolgt in der Reihenfolge des
Zahlungseinganges auf unserem Konto. Stornobedingungen: 50% bei Rucktritt ab 1.3.2008 und
100% ab 4.4.2008 (siehe auch AGB auf www.inconsulting.at).

UID-Nummer: ATU62347008 — Bankverbindung: Ktnr.00724385125, BLZ 12000 bei der BACA

Presented by InConsulting

BusINess &
Healtn

AVITA Thermen | Wellness | Hotel ****
11.—13. April 2008




SEMINARINHALTE

PROGRAMM e ABLAUF ® INHALT

Wohlfuihlen und Energie tanken, sich innerlich und &ufRlerlich verjingen.
GenielRen Sie ein vielfaltiges Programm mit drei Expertinnen.
Entspannen Sie Kdrper und Geist und entwickeln Sie lhre individuelle
Erfolgsstrategie und Ihr ,Unique Personal Position“ fur lhre beruflichen
Visionen.

Ab 14:00 Anreise
16:00 BegrufRung
17:00-18:00 Pilates Training = Mag. Elisabeth Kawan
19:00 Abendessen
20:30 Kamingesprach mit Mag. Elisabeth Kawan uber
gesunde Ernahrung ,,so mache ich es*
8:00-9:00  Fruhstick
9:00-13:00 Essenz des Erfolges « Dr. Agata Danis
In diesem Seminar werden Sie lhre INDIVIDUELLE
Erfolgsstrategie fur Ihre beruflichen Visionen entwickeln.
Sie definieren die Antwort auf die Frage: ,,Was heil3t
Erfolg fur mich?“. Sie werden von den Erfahrungen und
Denkstrategien der erfolgreichen Top — Managerlnnen
Osterreichs profitieren und sich die notwendige innere
Einstellung aneignen, die zum Erfolg fuhrt.
14:00-17:00 Business Networking und/oder Einzelcoaching.
17:00-18:00 Pilates Training = Mag. Elisabeth Kawan
19:00 Abendessen
20:30 Kamingesprach mit Mag. Elisabeth Kawan uber
Pilates
8:00-9:00 Fruhstick
9:00-13:00 .. lhr personlicher Karrierefaktor” e Susanne
Steinbach MSc
In diesem Seminar werden Sie einen INDIVIDUELLEN
Plan entwickeln, der Sie klar von der Konkurrenz
unterscheidet und nutzt Ihre Einzigartigkeit zu entwickeln —
es ist mehr als die Summe von personlichen Marketing und
PR. Sie werden Ihre authentische Erfolgsmarke aufbauen,
Ihr UPP - UnigquePersonalPosition erarbeiten und
Strategien fur Ihre Positionierung entwickeln.
13:00 Seminarausklang

DAS TRAINER - TEAM

ARBEITEN SIE MIT INTERNATIONAL ERFOLGREICHEN TRAINERINNE

Dr. Agata Danis = ,Essenz des Erfolges®

Selbstandige Unternehmensberaterin, Wirtschaftscoach und Autorin. Als
Naturwissenschaftlerin blickt sie auf eine langjahrige Erfahrung im
Management zurtck. Sie trainiert und coacht Unternehmen und
Einzelpersonen in der Wirtschaft mit den Schwerpunkten
Entwicklung von Erfolgsstrategien und Interkulturelle Kompetenz
& Kommunikation. lhre Vortrage und Seminare hélt sie
europaweit.

Mag. Elisabeth Kawan = Pilates Trainerin

Pilates Trainerin, Model und Ernahrungs-Expertin. Sie ist Autorin
des Buches ,,so mache ich es” und Présidentin der Europaischen
Wirtschaftskammer (EEIG) fur Erndahrungswissenschaften und
Gesundheitswesen.

Seit Jahren trainiert sie Pilates nach der New York Schule von
Romana Kryzanowska "Romana's Pilates".

Susanne Steinbach MSc = . Ihr personlicher Karrierefaktor®
Geschaftsfuhrerin der Unternehmensberatung ,,Karrieresprung“.
Entwicklerin des Models UPP - Unique Personal Position - lhr
personlicher Karrierefaktor. Preistragerin der Mentora 2006. Seit
1987 Beratung von internationalen Markenartikelkonzernen
(CEE) im Bereich Kommunikation und Positionierung. Expertin fur
Selbstmarketing, Personlichkeitsentwicklung und
Imageconsulting.

Weitere Angebote:

Einzelcoaching mit A. Danis oder S. Steinbach (Preis nach Dauer)
Personliches Pilates mit E. Kawan (Preis nach Dauer)




